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UNG DUNG MO HINH 5E VAO DAY HOC MOT SO NOI DUNG TRONG
CHU DE “PONG LUONG” VAT Li 10 NHAM PHAT TRIEN NANG LUC
GIAI QUYET VAN PE VA SANG TAO CUA HOC SINH

“Using the 5E teaching model to teach certain content in the 'Momentum’ topic of
Physics 10 to develop students’ problem-solving and creativity competencies”

Nguyén Ping Thuan®, Nguy&n Thi Tuyét Trinh?
“Truong DH Sai Gon,
Trudng Trung hoc phd thong Ten Lo Man

TOM TAT

Bai viét dé cap dén viéc van dung mo hinh day hoc 5E trong td chirc day hoc mdt s6 noi
dung trong chu dé “Pong lugng” Vat 1y 10 nham phat trién nang luc giai quyét van dé cua
hoc sinh. V& mit 1y luan, bai viét trinh bay khai niém, cdu trac cia mé hinh day hoc 5E,
phan tich quy trinh t chirc day hoc theo mé hinh 5E nham phat trién ning lyc hoc sinh,
khai niém va cdu triic ctia ning luc giai quyét van dé va sang tao. Bai viét ciing trinh bay
thiét ké day hoc noi dung “Dinh luét bao toan dong luong” theo mod hinh 5E nham phét
trién nang luc g1a1 quyet van dé va sang tao ctia hoc sinh. Ket qua thuc nghiém phuo’ng an
thiét ké cho thay to chtrc day hoc theo mé hinh 5E mét sé ndi dung trong chii dé “Pong
lwong” hoan toan c6 thé phét trién nang lyc giai quyét van dé va sang tao ctia hoc sinh.

Tir khéa: day hoc phdt trién nang lec; md hinh 5E; ndng lwc hoc sinh; déng heong; dinh
ludt bao toan dong luong.

ABSTRACT

This article discusses the use of the 5E teaching model to address specific content within
the "Momentum® topic in Physics 10, with the aim of enhancing students' problem-solving
and creativity competencies. It provides a theoretical overview of the 5E teaching model,
including its concept and structure, and examines how the model can be applied to foster
student competency. Additionally, the article explores the concepts and structure of
problem-solving and creativity competencies. The paper also details the instructional
design for the "Law of Conservation of Momentum” using the 5E model to develop
students' problem-solving and creativity skills. The results of the experimental design
demonstrate that employing the 5E teaching model for certain content in the "Momentum™
topic effectively promotes students' problem-solving abilities and creativity.

Keywords: teaching to develop students’ competency; SE teaching model; student
competency; momentum; law of conservation of momentum.
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1. Pt van dé

Duya trén ly thuyét kién tao hoc tap,
Johann Friedrich Herbart - mot nha triét hoc
ngudi Pic ¢6 anh huong 16n d&én gido duc
M§ thé ki XX dé xuét mot chu trinh hoc tap
gdm bdn bude: Chuan bi - Trinh bay - Khai
quat hoéa - Ung dung (Preparation -
Presentation - Generalition - Application).
Dén thap nién 30 cua thé ky XX, J. Deway
dé xudt quy trinh hoc tdp gdm sau budc:
Tinh hudng cam nhan - Lam rd van dé -
Xay dyng mot gia thuyét du kién - Kiém
dinh gia thuyét - Stra d6i gia thuyét nghiém
ngat - Thuc hién gidi phdp (Sensing
Perplexing Situation - Clari the Problem -
Formulating a Tentative Hypothesis -
Testing the Hypothesis - Revising Rigorous
Tests - Acting on the Solution).

Cho t6i nay, nhiéu nghién ciru trén thé
gidi cling nhu & Viét Nam da chi ra mo
hinh day hoc 5E hiéu qua trong day hoc,
nhét 1a cac mén khoa hoc tu nhién, tao co
hoi cho hoc sinh déng hoéa, kién tao kién
thirc vitng chic, dong thoi phét trién ning
luc cuia hoc sinh. C6 thé ké dén cac nghién
ctru cua Nguyén Thanh Hai (2009), Ergin
(2012), Siwawetkull and Koraneekij
(2020), hay cua Gillies and Rafter (2020),
Ng6é Thi Phuong (2019), Vi Thi Minh
Nguyét (2016); Lé Hai My Ngan (2020),
Nguyén Thi Loan (2019).

Cha dé dong luong 13 mot ndi dung
thudc chwong trinh vét 1y phd thong, dé cap
dén céc kién thirc thuc tién d& quan sat, d&
hinh dung va thuén tién trong khao st bang
thuc nghiém (thuc hodc moé phong), vi thé
rat thich hop dé t6 chuc day hoc theo mo
hinh 5E, tir 6 phat trién nang Iyc hoc sinh.

2. Khai niém va ciu tric md hinh
day hoc SE

Nhu phén tich ¢ phan dat van dé, mo
hinh day hoc 5E la m6 hinh day hoc gém 5
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giai doan: gin két, khao sat, giai thich,
cung ¢ va danh gia, duoc xay dung dua
trén thuyét kién tao nhan thtrc cta qua trinh
hoc, theo d6 HS xay dung cac tri thuc mdi
dya trén cac tri thire da biét trude do
(Nguyén Thanh Hai, 2019).

CAu tric mo hinh day hoc 5E theo d6
gdm cac giai doan cu thé sau:

% Giai doan 1: Engage (Két nbi, tao
hing thu)

Nguoi hoc khéi dong mot nhiém vu
hoc tép, tap trung tri tué¢ vao giai quyét mot
van dé hay mot tinh hudng hodc sy viéc.
Cac hoat dong cua budc nay c6 mbi quan
hé véi kinh nghiém cua kién thic da biét
trudc do, nguoi hoc st dung nd dé hét nbi
v6i kién thic méi. Thong thuong cé 02
tinh huéng thuong duogc ap dung trong giai
doan nay la:

1. Xuét phat tir nhitng kién thirc, quan
niém sin c6 cia HS nhung con mo hd va
thiéu chinh xac dé dé din dat ho tham gia
vao viéc hinh thanh khai niém méi.

2. Pua ra mot sb hoat dong, van dong,
trd choi tap thé lién quan cha dé bai hoc
m&i nham kich thich sy td mo, hing tha
cua hoc sinh khi budc vao bai hoc mai

% Giai doan 2: Explore (Tim toi,
kham phd)

Sau khi vao cudc cac hoat dong tu
giai doan két ndi, hoc sinh nay sinh tam 1y
kham phéd ¥ tuéng, nhitng tinh hudng co
van d& xuat hién. Lac nay, ngudi hoc co
co hoi tham gia truc tiép vao cac tinh
huéng, lam viéc truc tiép véi cac thiét bi,
dung cu, thuc hanh céc hoat dong dya trén
cac cau hoi dinh huéng cia phiéu hoc tap
va duéi sy huéng dan cua gido vién dé thu
thap thong tin. Trong pha nay, nguodi hoc
s€ dugc kham pha ndi dung hoc tap mot
cach siu sic thong qua viéc giai quyét van
dé, kham pha khoa hoc, mdé phong hoac
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tién hanh cac hoat dong thi nghiém, thuc
hanh. Cac hoat dong giup ngudi hoc su
dung kién thirc sin c6 dé tao ra cac y
tudng kham pha moi dua trén cac cau hoi
dinh huéng va diéu chinh hanh dong cho
nguoi hoc cuia gido vién thay vi cac dap
an. Va&i cach thirc nay, nguoi hoc sé phan
tich va tong hop dé tim ra tri thirc méi
thong qua qua trinh giai quyét vin dé va
tu duy phan bién; gido vién sé& la nguoi
dong vai tro tu van, cung cip cic co
héi (khdng gian va thoi gian) cho hoc sinh
trai nghiém.

% Giai doan 3: Explain (Giai thich)

Hoc sinh tién hanh giai thich chimg
minh sy hiéu biét ciia minh vé van dé, vé
nhiing diéu vira kham phé ra, tit ca cic
giai thich déu dua trén kinh nghiém cua
nguoi hoc, tr cac quan sat, tir thu thap dir
lidu, két qua thu dwoc tir thyc hanh thi
nghiém & giai doan kham pha. Sau qua
trinh trao d6i thong tin véi cac thanh vién
trong nhom, hoc sinh trinh bay y kién ciia
ho trude tap thé 16p. Giai doan nay ciing
tao co hoi cho gido vién tryc tiép giGi
thi¢u mot khai niém, quy trinh hoac céac ki
ndng thyc hanh. Nguoi hoc thi gidi thich
su hiéu biét cua ho vé khai niém khoa hoc
con ngudi day thi giai thich dé hudng din
ngudi hoc hudng téi mot sy hiéu biét sau
sic hon, day 1a mot phan quan trong cua
giai doan nay. Khi lam viéc theo nhom,
c4c em giup nhau cung hiéu van dé bang
cach két ndi cac ¥ tuong, cac gia thuyét va
két qua tim toi, kham pha dugc dong thoi
trinh bay, giai thich nhimng hiéu biét da thu
dugc. Thong qua d6, gido vién s€ dinh
hudng, diéu chinh cau tra 15i cua HS bang
cac thuat nglr, cac khai niém chinh xac,
dong thoi giai thich o lai dé hoc sinh hiéu
sdu vé van dé da dit ra luc dau. O giai
doan nay, gido Vvién co thé chdt lai kién

56

thirc méi dé hoc sinh luu trix thong tin vao
bd nh¢ lau dai.

¢ Giai doan 4: Elaborate (Cung
¢6/Van dung)

Sau khi ngudi hoc dd hinh thanh kién
thirc méi, gido vién tao cho hoc sinh
khong gian dé van dung hiéu biét kinh
nghiém méi vira hoc dé giai quyét cac tinh
hudng twong tu trong hoc tap ciing nhu
trong thuc tién cudc séng. Gido vién ciing
tao diéu kién cho hoc sinh van dung cac
kién thirc da hoc dugc & giai doan kham
phé va giai thich dé cho hoc sinh 1am chu
céc kién thire dugc su sic hon, ndm viing
cac ki nang hon, két hop nhitng khai niém
c6 lién quan co thé ap dung vio trong
nhirng tinh huéng va hoan canh da dang
khac nhau. Néu chu dé dugc lua chon c6
kha ning mé rong cho cic chii dé sau,
gido Vvién c6 thé yéu cau HS trinh bay
phuong an giai quyét hay du doan dé cang
c6 kién thirc méi, chuan bi cho cac chu dé
tiép theo.

¢ Giai doan 5: Evaluate (Panh gia)

Thong qua nhiing ké hoach danh gia
can k&, gido vién sé gitip hoc sinh nhan ra
ho da hoc dugc cai gi, cai gi chua hoc dugc
va nhin lai giai doan 1 (Engage) néu can
thiét. Li twong nhat 13 ngudi hoc xem qua
trinh hoc tap 1a mot qua trinh lién tuc, két
thiic quy trinh nay s& 1a khoi dau ciia mot
quy trinh méi, véi mat véan dé hoc tap mai.
Giai doan danh gia khuyén khich ngudi hoc
danh gia su hiéu biét ciia minh va kha ning
tao co hoi cho gido vién danh gia sy tién bo
cua nguoi hoc hudng tédi viée dat dugce céc
muc tiéu giao duc. Giao vién danh gia cach
hoc sinh van dung kién thirc, ki ning va
cling cho phép hoc sinh tuy danh gia. Hoc
sinh ty danh gia bang cach trao ddi kién
thirc, ty dién dat cach giai quyét vn dé cua
minh theo nhiéu cach khac nhau.
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3. Quy trinh thiét ké va té chirc day
hoc theo mé hinh day hoc 5E nham phat
trién ning lwc giai quyét van dé va sang
tao cia hoc sinh

Pé thiét ké, tr 46 t6 chic day hoc
thanh cong mot chu dé, mot nodi dung cu
thé theo mé hinh 5E nhdm phat trién ning
luc giai quyét vin dé va sang tao cta hoc
sinh, chung toi dé xuit quy trinh gém 4
bude nhu sau:

» Bwoc 1. Phan tich mic dé phu
hop dé té chirc day hec theo mé hinh 5E

R& rang, khong phai bai hoc nao cling
phu hop t6 chtic day hoc theo mé hinh 5E
nham phat trién ning luc giai quyét van dé
va sang tao cua hoc sinh. Cac yéu t sau
can duoc can nhic khi quyét dinh mic do
pht hop dé t6 chtrc day hoc mot bai hoc cu
thé theo moé hinh 5E, bao gém: ndi dung
trong tam cua bai hoc, cac yéu cau can dat
va muc tiéu ctia bai hoc, moi truong hoc
tap, d6i tuong hoc sinh. Céc bai hoc c6 noi
dung trong tam 1a tim hiéu, kham pha kién
thirc méi, ddc biét 1a kién thirc rit ra tir két
quéa thuc nghiém rat phii hop v6i mo hinh
day hoc 5E nham phat trién ning lyc giai
quyét van d& va sang tao cua hoc sinh.
Trong khi d6, méi truong day hoc thiét bi
kham pha, ddi tuong hoc sinh thu dong va
yéu khong phu hop cho t6 chirc day hoc
theo mo hinh 5E nham phat trién ning luc
hoc sinh.

> Bwéc 2: Lén y twong té chirc day
hec theo md hinh 5E nham phét trién
ning luc gidi quyét vin dé va sang tao
cua hgc sinh

Y tudng to chirc day hoc theo mé hinh
5E 1a phac thao budc dau vé cac hoat dong
ma ngudi gido vién s& t chirc cho hoc sinh
hoat dong, gén lién véi cac giai doan cua
md hinh 5E. Mdi giai doan c6 thé gdm mot
hodc nhiéu hoat dong. Moi hoat dong can
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phéc thao 13 ngudi gido vién s& to chirc cho
hoc sinh lam gi? nhim muyc dich gi? san
pham mong doi 1a gi? du kién t6 chirc nhu
thé nao? trong bao lau? Trong phac thao
cac hoat dong, viéc hoc sinh lam gi ciing
can cu thé viéc hoc sinh 1am ¢4 nhéan hay
nhém, lam viéc vdi cong cu nao? Cac y
tuong phac thao nay cling giup gido vién
khing dinh duoc mirc d6 phu hop day hoc
theo md hinh 5E. Trong truong hop cu thé,
gi4o vién c6 thé két luan bai hoc khong phu
hop td chuc day hoc theo md hinh 5SE
nham phat trién nang lyc hoc sinh.

> Buwéc 3: Xay dung ké hogch day
hec chi tiét

Can ctr trén y tudng phac thdo & budce
2, gido vién soan thao két hoach day hoc
chi tiét. Hinh thtc trinh bay ké hoach day
hoc chi tiét mang tinh c4 nhan cia gido
vién, tuy nhién can thé hién rd cac ndi
dung: muc ti€u day hoc; cac phuong tién,
thiét bi day hoc can c6; tién trinh to chirc
cac hoat dong; chi tiét cac budc td chirc cac
hoat dong.

> Buwéc 4: Xay dung cdng cu kiém
tra ddnh gid nang luc gidi quyét vin dé va
sang tgo cua hoc sinh trong day hec theo
mo hinh 5E

Hi¢u qua cua viéc td chire day hoc
theo mo hinh 5E nham phat trién ning luc
giai quyét van dé va sang tao cua hoc sinh
chi dugc khing dinh qua két qua danh gia
nang lyc giai quyét van dé va sang tao cua
hoc sinh. Vi viy, trong thiét ké cia minh,
giao vién can chi rd & tung hoat dong, co
hoi danh gia thanh td hodc hanh vi cy thé
nao cua hoc sinh, thong qua hoat dong hay
san pham hoat dong cua hoc sinh.

> Buwoéc 5: To chirc day hoc va chinh
sita ké hogch day hoc theo méd hinh 5E
nham phat trién ndng luc gidgi quyét vin
dé va séng tgo cia hoc sinh
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Gi4o vién td chiic day hoc va quan sat
danh gia ning luc giai quyét van dé va
sang tao cua hoc sinh theo thiét ké chi tiét
da dé cap ¢ budc 3 va budc 4. Hoat dong
t6 chirc day hoc nay ciing cung cip chimg
ctr cho gido vién trong viéc chinh sua, cai
tién ké hoach day hoc da bién soan, hoan
thién cho cac lan day hoc sau.

4. Té chire day hoc kién thire “Pinh
luat bao toan dong lwong” trong chi dé
“Pyng lwong mon Vit li 10 theo md hinh
5E nham phat trién ning luc giai quyét
van dé va sang tao caa hoc sinh

binh luat bao toan dong lugng la mot
trong cac dinh luat quan trong cua vat ly.
Trong chuong trinh vat ly 10, kién thic
dinh luat bao toan dong luong duoc t6
chtc day hoc nhiam dat cic yéu cau sau:
Hoc sinh thuc hién thi nghiém va thao
luan, phét biéu dugc dinh luat bao toan
dong luong trong hé kin; Hoc sinh van
dung dugc dinh luat bao toan dong luong
trong mét s6 truong hop don gian.

Trén co s& d6, ching toi thiét ké day
hoc kién thuc “Pinh luat bao toan dong
luong” thudc chuong trinh vat ly 10 theo
md hinh 5E nham phét trién nang luc giai
quyét van d& va sang tao cua hoc sinh gom
cac hoat dong (giai doan) cu thé nhu sau:

Giai doan E1 (Két ndi, tao hung thu):
Hoc sinh duoc to chuc 1am viéc theo nhém,
xem video vé tén lira hay tham gia vao cac
trd choi khéi dong voi mot loat cac cau
hoi: Nhitng yéu t6 nao gilp tén lira chuyén
dong trong khdng gian? Khi tén lira day veé
phia truéc, téng dong lugng cua hé ¢ thay
d6i khong? Viéc phéc thao cau tra loi nham
kich thich sy t0 mo, quan tam cua hoc sinh
trong viéc xay dung dinh luat mai, nhu l1a
hoat dong két ndi, tao hing thi cho hoc
sinh.

Giai doan E2 (Tim toi, kham pha):
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Hoc sinh dugc t6 chirc cho l1am thi nghiém
trén md phong PhET dé tim ra quy luét bao
toan dong luong. Dua vao bang khao sat
dong luong, hoc sinh s& tim hiéu céc tinh
nang cua thi nghiém mo phong PhET va cé
thé tién hanh thi nghiém ca nhan nhiéu lan
vé6i tong gié tri khdi luong vat 1 va vat 2
cho truéc bt ky nham tiang thém d6 tin cay
va chinh xéc cho két qua thi nghiém. Tir thi
nghiém mod phong hai vat chuyén dong
khong ma sat trén mit phang nam ngang va
vi du thuc té, hoc sinh s& hinh thanh khai
niém vé hé kin.

Giai doan E3 (Giai thich): Sau khi thu
thap duoc sb lieu, HS s& c6 cau tra 1oi
chinh xé&c vé sy thay doi tong dong luong
cua hé “tén lira va khi” ngay trudc va sau
khi ban va trén co so d6 xay dung kién
thirc méi vé dinh luat bao toan dong lugng

Giai doan E4 (Cung cd, van dung):
Hoc sinh hoan thanh cac bai tap trong
phiéu hoc tap s& gilp cac em cung ¢ céc
kién thirc da hoc; rén luyén kién thuc, ki
ning vao tinh hudng thyc tién. Hoat dong
luyén tap nay bao gdm cac cau hoi, bai tap
dinh tinh, dinh luong.

Giai doan E5 (Panh gia): Giao vién
tién hanh kiém tra nhanh cho hoc sinh bang
cac cau hoi trac nghiém nham thu duoc két
qua cta qua trinh HS linh hoi kién thuc
ddng thoi giap GV danh gia dugc phan nao
kha ning, sy tién bo cua HS dya trén cac
yéu ciu can dat.

Panh gia ning hre giai quyét vin dé
va sang tao cua hoc sinh trong day hoc
kién thitc “Pinh luit bio toan dong
lwgng” theo mo hinh day hoc SE

“Nang luc giai quyét van dé va sang
tao la nang luc cua ca nhan HS hinh thanh
cac y tuong mai voi nhiing nét doc dao
riéng, doc lap tu duy va tu lyc giai quyét
van dé khi déi mat véi tinh huéng c6 van
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dé ma ¢ d6 khong co san quy trinh, thu tuc,
giai phap thong thuong san c6”.
CAu tric nang luc giai quyét van dé

séng tao gdm 6 thanh phan, 15 biéu hién
hanh vi, cu thé nhu bang dudi diy (Bo
Giao duc va bPao tao, 2018)

Bang 1. Yéu ciu can dat va biéu hién cia niang luc GQVD va ST

Nang luc
thanh phan

Yéu cau can dat

Biéu hi¢n hanh vi

1. Nhanra
y twéng maéi

1.1. Xac dinh va lam 0 thong tin, y
tuéng modi va phiuc tap tor cac
nguon thong tin khac nhau.

Biét x4c dinh va lam 5 thong tin, ¥
tudng maoi va phic tap tr cac ngudn
thong tin khac nhau.

1.2. Phan tich cac ngudn thong tin
doc 1ap dé thay khuynh huéng va
do tin cay cua y tudng moi.

Biét phan tich cic ngudn théng tin
doc 1ap dé thay duogc khuynh hudng
va do tin cay cua y tudng moi.

2. Phat hién

2.1. Phat hién va néu duogc tinh
huong c6 van dé trong hoc tap,

Phat hién va néu dugc tinh hudng co
van d¢ trong hoc tap, trong cudc song.

valam ro | trong cudc song.
vandé (22, Phan tich duoc  tinh hudng|Phan tich dugc tinh hudng trong hoc
trong hoc tap, trong cudc song. tap, trong cudc song.
3.1. Néu dugc nhiéu y tug’mg moi |- Néu dugce nhiéL} ¥ tuong madi trong
trong hoc tdp va cudc song, suy|hoc tap va cudc song.
n%hi A’khérn‘g theoﬂl(‘)i rfl(‘)n;’ taOv ra |- Biét suy nghi khong theo 16i mon
3. Hinh yel} t0 mGi dya trén nhing ¥ tuong|_ Biét tao ra yéu t6 moéi dya trén
tl}énh va khac nhau nhiing ¥ tudng khac nhau
trié‘in khai“)" 3.2. Hinh thanh va két ndi cac y|- Hinh thanh va két ndi cac y tuong.
twong moi

tuong; nghién ciru va thay doi giai
phap trudc sy thay doi cua bdi
canh, danh gia rai ro va c6 du
phong.

- Biét nghién ctru va thay doi giai
phap trudce su thay doi ctia boi canh.
- Béanh gia rui ro va c6 du phong.

4. pé xuflt,
lwa chon
giai phap

4.1 Thu thap va lam 13 céac thong
tin c¢o lién quan dén van dé

Biét thu thap va lam 13 cac thong tin
c6 lién quan dén van de

4.2. Pé xuét va phan tich dugc mot
sO giai phap GQVD

Biét dé xuit va phan tich dugc mot )
giai phap GQVD

4.3. Lua chon dugc giai phap phu
hop nhat

Lya chon dugc gidi phdp phu hop
nhat

5. Thiét ké
va to chirc
hoat dong

5.1. Lap duoc ké hoach c6 muc
ti€u, ndi dung, hinh thuc, phuong
tién hoat dong phu hop

Lap duoc ké hoach c6 muc tiéu, ndi
dung, hinh thirc, phuong tién phu hop
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Nang luc
thanh phan

Yéu cau can dat

Biéu hi¢n hanh vi

5.2. Tap hop va diéu phdi duoc
ngudn lyc (nhan lyc, vat lyc) can
thiét cho hoat dong

Tap hop va diéu phdi duoc ngudn luc
(nhan lyc, vat luc) can thiét cho hoat
dong

5.3. Diéu chinh ké hoach va viéc
thuc hién ké hoach, cach thirc va
tién trinh giai quyét van dé cho phu
hop véi hoan canh dé dat hiéu qua
cao

Biét diéu chinh ké hoach va viéc thuc
hién ké hoach, cach thirc va tién trinh
giai quyét van dé cho phu hop véi
hoan canh dé dat hiéu quéa cao

5.4. Panh gia dugc hiéu qua cua
giai phap va hoat dong

Pénh gia duoc hi€u qua cua gidi phap
va hoat dong

6. Tuw duy
doc lap

6.1. Pat nhiéu cdu hoi c6 gia tri,
khong dé dang chap nhén thong tin
mot chiéu

Biét dit nhiéu cau hoi co gia tri,
khong dé dang chap nhan thong tin
mot chiéu

6.2. Khong thanh kién khi xem xét,
danh gia vin dé va quan tam dén
cac lap luan va minh ching thuyét
phuc va san sang xem xét danh gia
lai van dé

- Khong thanh kién khi xem xét, danh
gia van dé

- Biét quan tAm dén cac lap luan,
minh chimg thuyét phuc va sin sang
xem xét danh gi4 lai vin dé

Tuy nhién, trong thiét ké day hoc
“Pinh luat bao toan dong luong” duoc
chung toi dé cap & trén, ching t6i tap trung
danh gia cac thanh t6 trong bang dudi day.

Bén canh d6, dé xac dinh mirc d6 biéu hién
nang luc caa hoc sinh, ching toi thiét ké 03
mirc d6 biéu hién hanh vi, dva trén chat
luong hanh vi hoc sinh.

Bang 2: Rubrics danh gia ning luc giai quyét vin dé va sang tao cuaa hoc sinh trong day
hoc kién thirc “Dinh luat bao toan dong luong” theo md hinh 5E

Nang lwc thanh

phin

Chi s6 hanh vi

Cac mirc d§ cia bieu hi¢n hanh vi

2. Phat hién va
lam rd van dé

2.1. Phat hién va néu
dugc nhimg yéu té yéu
t6 giup tén lira chuyén
dong trong khong gian
chan khong

Mic 1: Khong néu duoc yéu t6 giup tén lira
chuyén dong trong khong gian chan khong;
Mirc 2: Phét biéu dugc mot sé yéu td gitp tén
Itra chuyén dong nhung chua day du hoac phat
biéu sai can dén sy hudng dan cua GV;

Mirc 3: Phat biéu dugc mot s6 yéu t giup tén
lra chuyén dong: nhién li€u chay, khi phut ra
phia sau.
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Nang lwe thanh
phén

Chi s6 hanh vi

Cac mirc d§ cia biéu hi¢n hanh vi

4. Pé xuit, lya
chon giai phap

4.1. Thu thap dugc cac
thong tin co lién quan
dén thi nghiém, tir d6
dua ra phuong an thuc
hién thi nghiém mo
phong PhEt

Mitc 1: Khong xac dinh dugc muc ti€u thi
nghi¢m, phuong tién thi nghi¢m cling nhu lya
chon thi nghiém cAn mé phong va cic budc
tién hanh thi nghiém;

Mt 2: Xac dinh con thiéu hodc sai thi nghiém
cdn mo phong, trinh bay muc tiéu, cac budc
tién hanh thi nghiém chua rd rang, can su
huéng dan cia GV;

Mutc 3: Thu thap va lam rd cac thong tin quan
trong can thiét: muc tiéu thi nghiém, phuong
an thi nghiém, cac budc tién hanh thi nghiém,
du kién két qua thu vé.

5. Thiét ké va to
chuc hoat dong

54. Pénh gia dugc
hiu qua cuia phuong
an, hoat dong thi
nghiém mo phong PhEt

Mirc 1: Khong lam duoc thi nghiém;

Mirc 2: Co6 sai sot trong qua trinh 1dp luan va
lam thi nghiém can dén sy hudng dan cua GV;
Mtrc 3: Lap luan chét ché, logic, tién hanh thi
nghiém mo phong PhEt ti mi, chinh xac.

- Nhan xét: Bong lugng cua hé trudc va sau va
cham xap xi gan bang nhau

- Dya vao thi nghiém, nhan biét hé kin trong
thue té

6. Tu duy doc
lap

6.1. it nhiéu cau hoi
c6 gia tri, khong dé
dang chip nhan théng
tin mot chiéu

Mirc 1: Khong dat dugce cau hdi nao;

Mirc 2: Chi dat dugc cac cau hoi lién quan dén
nd1 dung thi nghiém ma khong lién hé véi thuc
te;

Muc 3: Piat cac cau hoi lién hé véi thuc té tir
viéc thiét ké thi nghiém: Con phuong phép nao
khac dé khao sat dong luong ctuia hé trudc va
sau khi xdy ra tuong tac khong d61 khong?

6.2. Khong thanh kién
khi xem xét, danh gia
van dé va quan tam dén
caic 1ap ludn, minh
ching thuyét phuc va
san sang xem xét ddnh
gi lai van dé

Mirc 1: Khong thé dua ra mot y kién nao dé
danh gia van dé hay thanh kién khi xem xét,
danh gia van dé;

Mirc 2: Xem xét van dé chua day du, danh gia
van dé chua chinh xac;

Murc 3: Khong thanh kién khi xem xét, danh
gid van d¢; biét quan tim t&i cac lap luan va
minh ching thuyét phuc; sin siang xem xét
danh gia lai van dé: Trao d6i, thao luan nhom;
giai thich; bao vé két qua thi nghiém
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5. Két qua thwc nghi¢m sw pham

Ching t6i tién hanh thyc nghiém su
pham thiét ké trén ddi voi hoc sinh 16p
10C11 tai truong THPT Binh Tan, quan
Binh Tan, Thanh phé HS Chi Minh trong
hoc ky II nam hoc 2022 - 2023. Gido vién
thuc nghiém 1a Nguyén Tuyét Trinh, gido
vién vat ly cua lop. Lop 10C11 c6 45 hoc
sinh (14 nam va 31 nir), trong do, chung t6i

lya chon ngau nhién 06 hoc sinh dé thuc
hién quan sat, danh gia ning luc giai quyét
van dé sang tao. Qua trinh thuc nghiém su
pham dién ra theo thiét ké duoc dé cap ¢
trén. Trong qud trinh thyc nghiém su
pham, chdng tdi s dung cac rubrics da
thiét ké dé danh gia nang luc hoc sinh. Két
qua danh gid ning luc giai quyét van dé
séng tao cua c4c hoc sinh cu thé nhu sau:

Biéu do 1: Biéu d6 phan b mirc do chi s6 hanh vi ning lyc giai quyét van dé va sang tao

cua hoc sinh thuc nghiém

4
3
2
AN
0
21 22 41 42 43 54 6.1 6.2
EBail OBa2 BBa3 EBaid

Thanh Thao
4
3
2
0
21 22 4.1 42 43 54 6.1 6.2

Hoang Yén
BBail OBai2 BBai3 @Ba4d

2.1 22 4.1 42 43 54 6.1 6.2

Hiéu Thao
EBail OBai2 mBai3 mBai4

3
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—

0

6. Két luan

Véi nén tang la ly thuyét kién tao hoc
tap, md hinh 5E c¢6 nhiéu kha ning gop
phan vao bai toan ddi méi gido duc hién
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6.1 62
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4
3
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1 I ﬂ
0
21 22 4.1 42 43 54 6.1 62
Thi Thwong
BBail OBai2 BBai3 BBai4
4
3
2
0
21 22 4.1 42 43 54 6.1 6.2

Anh Kiét
mBail OBai2 BBai3 mBai4

nay. Két qua thyc nghiém su pham budc
dau da khiang dinh dwoc kha ning phat
trién nang lyc giai quyét van dé va sang tao
cua hoc sinh khi té chuc day hoc theo mé
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hinh 5E. Trong viéc ap dung va trién khai
mo hinh day hoc 5E ching t6i cing luu y
mot vai diém sau: tinh pht hop mé hinh 5E
véi don vi bai hoc (don vi kién thirc), xac
dinh duoc cac giai doan can xay dyng, thi
thuy sip xép cac giai doan d6. Gido vién
phai linh hoat trong cac budc danh gia va
nén két hop cac danh gia qua trinh, danh
gia tong két. Dya vao két qua tong hop

dugc tu thuc nghiém su pham, ching toi
nhan thay rang kién thuc cha d& Doéng
lwong duoc té chirc theo md hinh 5E khong
nhitng dam bao cé&c yéu cau can dat vé kién
thirc ma con dem lai hiéu qua trong viéc
hinh thanh va phat trién nang luyc giai quyét
van dé& va sang tao cua hoc sinh, tich cuc
hoa dwgc hoat dong hoc tap va gop phan
nang cao chit luong hoc tap caa hoc sinh.
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